
 

戌年ということで、いらなくなったタオルを使った

犬のマスコット作りを行っていました。みなさん、そ

れぞれ個性的な犬のマスコットを作っていました。 

最後にはできあがったマスコットをそれぞれ紹介

し合い盛り上がっていました。 
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今回は大交流会ということで笑いヨガと刈谷警察

の方から防犯についての話が実施されました。 

笑いヨガではみなさんしっかり笑いながら体も動

かすプログラムを行い笑顔で楽しんでみえました。 


